
RÁMCOVÝ HARMONOGRAM DENNÝCH AKTIVÍT

6:45 HRY A ČINNOSTI PODĽA VÝBERU DETÍ

RANNÝ KRUH

ZDRAVOTNÉ A RELAXAČNÉ CVIČENIE

Hygiena

9:00 Desiata

9: 30 CIELENÁ VZDELÁVACIA AKTIVITA
V oblastiach: jazyk a komunikácia, matematika a práca s informáciami,
človek a príroda, človek a spoločnosť, človek a svet práce, umenie a kul-
túra, zdravie a pohyb

10:00 POBYT VONKU

HYGIENA

11:30 Obed

12:00 – 14:30 Odpočinok

14:30 Hygiena, Olovrant

15:00 - 16:00 POPOLUDŇAJŠIE CIELENÉ VZDELÁVACIE AKTIVITY
V oblastiach: jazyk a komunikácia, matematika a práca s informáciami, človek
a príroda, človek a spoločnosť, človek a svet práce, umenie a kultúra, zdravie
a pohyb

KRÚŽKOVÁ ČINNOSŤ
HRY A ČINNOSTI PODĽA VÝBERU DETÍ
POBYT VONKU /v jarných a letných mesiacoch/


